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Модельна навчальна програма курсу за вибором​
«Пишемо есе. 10 клас. Основний/поглиблений рівень» 

Модельна навчальна програма «Пишемо есе. 10 клас. 
Основний/поглиблений рівень» створена з метою розвитку в учнівської 
молоді здатності до критичного, аргументованого й креативного письма, яке 
відповідає сучасним комунікативним запитам і вимогам до академічного та 
публічного мовлення.  

Програму орієнтовано на учнів та учениць 10 класу закладів загальної 
середньої освіти (усіх напрямів профільного навчання) як вибірковий 
навчальний предмет, що поєднує розвиток критичного та креативного 
мислення через опанування технік письма есе — аргументативного й 
креативного.  

Програма реалізує всі обов’язкові результати навчання Мовно-літературної 
освітньої галузі. Основою для формулювання очікуваних результатів навчання в 
Програмі є обовʼязкові результати навчання (орієнтири для оцінювання) 
поглибленого рівня  освітньої галузі, що визначає профіль, та обовʼязкові 
результати (орієнтири для оцінювання) основного рівня. 

Програма є основою для створення навчальних програм як основного, так і 
поглибленого рівнів, із відповідною корекцією орієнтирів для оцінювання, 
змісту, обсягів навчального часу, способів формування компетентностей і рівнів 
складності навчального матеріалу. 

Предмет є логічним продовженням компетентнісного мовного навчання, 
започаткованого в базовій середній школі, і сприяє досягненню очікуваних 
результатів мовно-літературної галузі, насамперед — у площині письма як 
продуктивної діяльності й самовираження через текст. Він забезпечує 
інтеграцію філологічних, медіаосвітніх і громадянських компонентів і готує 
учнів та учениць до участі в академічному, публічному та міжособистісному 
дискурсах. А також спрямований на реалізацію мети мовно-літературної 
освітньої галузі.  

Метою навчального предмета є формування культури аргументованого 
й креативного письма, що охоплює як уміння висловлювати власну позицію в 
логічно вмотивованій формі, так і здатність до образного, естетичного, 
індивідуалізованого письмового висловлення. 

Завдання навчального предмета: 

●​ ознайомити з особливостями, структурою й видами есе; 
●​ розвивати вміння постановки проблеми, аргументації, добору фактів, 

формування власної позиції; 
●​ формувати мовленнєву культуру та чуття стилю; 
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●​ активізувати вміння самостійної, творчої та дослідницької діяльності; 
●​ сприяти формуванню внутрішньої свободи висловлювання; 
●​ навчити адаптувати письмове висловлення до цільової аудиторії й мети 

комунікації; 
●​ підготувати учнів та учениць до участі в конкурсах, творчих проявах, 

медіапроєктах та іспитах, де передбачено створення есе як форми 
письмового самовираження; 

●​ сприяти формуванню стійкої мотивації до письма як інструмента 
мислення, самопізнання і самореалізації. 

Програма базується на процесуальному підході до письма, який 
реалізується через різні етапи письма: передписання, писання та 
переписування. Кожен із них має свою мету та передбачає використання 
різноманітних інструментів, а також охоплює: 

●​ генерування ідеї, 
●​ планування структури, 
●​ написання чорнового варіанта, 
●​ рецензування, 
●​ редагування, 
●​ оформлення фінального тексту. 

Такий підхід сприяє глибшому розумінню природи письма, розвитку 
рефлексивності, відповідальності за текст і його якість, а також навчанню через 
діяльність. 

Програму структуровано з опорою на відповідні принципи: 

●​ текстоцентричність — робота з якісними зразками есе українських та 
закордонних авторів; 

●​ особистісно орієнтований підхід — врахування індивідуальних 
інтересів, темпів і потреб кожного учня/учениці; 

●​ діяльнісність і практична спрямованість — навчання через практику: 
від аналізу зразка до створення власного есе; 

●​ інтердисциплінарність — інтеграція знань з історії, літератури, 
мистецтва, філософії; 

●​ україноцентричність — у текстах і завданнях акцентується увага на 
культурно-історичному, мовному, національному контекстах України; 

●​ академічна доброчесність — особлива увага приділяється авторству, 
цитуванню, дотриманню норм публічного й академічного мовлення. 

Ключовими пріоритетами навчання в межах навчального предмета є: 
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●​ розвиток ключових компетентностей, зокрема вільного володіння 
державною мовою, критичного мислення, креативності, інформаційної 
грамотності та здатності до самовираження; 

●​ використання формувального оцінювання для відстеження поступу 
учнівства в писемному розвитку, а також для підтримки індивідуального 
зростання; 

●​ надання переваги командній, проєктній роботі як способу колективного 
мислення, взаємопідтримки та спільного створення текстів; 

●​ послідовне дотримання принципів академічної доброчесності в доборі 
матеріалів, цитуванні, авторстві та критичній обробці інформації; 

●​ побудова партнерських взаємин між учителями і учнями, де предмет 
сприймається як простір вільної творчості, рефлексії та підтримки; 

●​ інтеграція соціально-емоційного навчання через особистісно значущі 
теми, роботу з емоційним досвідом, розвиток емпатії та внутрішньої 
мотивації; 

●​ дотримання принципів інклюзивності — урахування потреб різних 
учнівських груп, створення умов для вільного письмового самовираження 
кожного/кожної. 

Структура. Предмет побудовано модульно. Орієнтовна тривалість — 70 
годин (2 години на тиждень) на рік, протягом якого учні та учениці послідовно 
знайомиться з жанрово-стильовим різноманіттям есе, тренується в читанні, 
аналізі й створенні текстів.  До кожного модуля запропоновано очікувані 
результати навчання, тематичний блок, види діяльності (індивідуальні, парні, 
групові).  

Модулі охоплюють теми, які є актуальними для старшокласників: 
особистість і самопізнання, цінності й вибір, медіа й культура, соціальна 
активність, майбутнє та інновації. Для кожної теми запропоновано приклади 
зразків текстів, відео, подкастів, блогів, уривків із публіцистичних і художніх 
джерел. Усі матеріали розміщено на безкоштовному порталі Національного 
проєкту “Пишемо есе” і є методичним підґрунтям для реалізації програми. 

Особливістю програми є інтегрованість письмової практики та мовних 
знань: під час роботи над есе вивчаються та удосконалюються норми сучасної 
української мови (лексика, синтаксис, стилістика, пунктуація), а також 
практикується грамотне оформлення письмових робіт. 

Учительство має повну свободу в адаптації змісту модулів, доборі 
прикладів і методів навчання. Перелік тем та ресурсів є рекомендованим, але 
не обмежувальним. Головне — досягнення компетентностей, результатів, 
передбачених Державним стандартом профільної середньої освіти, розвиток 
писемного мовлення учнів та учениць, також здатності до осмисленого, 
змістовного самовираження. 
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Особливості реалізації програми: 

●​ Ресурси (блоги, подкасти, виступи TEDx, літературні твори, медіатексти) 
рекомендовані як орієнтири, але можуть змінюватися. 

●​ У процесі навчання передбачено створення індивідуального портфоліо 
есе з коментарями, редакціями та відгуками. 

●​ Компоненти програми можуть бути інтегровані в міжгалузеві проєкти 
(література, історія, громадянська освіта тощо). 

Ключовими результатами навчання після завершення навчального предмета є: 

●​ вільне володіння структурою й логікою побудови есе; 
●​ здатність формулювати власну думку, аргументувати її й подавати у 

форматі цілісного письмового висловлення; 
●​ уміння працювати з джерелами, інтерпретувати й узагальнювати 

інформацію; 
●​ креативність і здатність до рефлексії. 

Результатом навчального предмета є створення портфоліо есе 
учня/учениці — добірки текстів різних типів, написаних упродовж навчального 
року. Це не лише інструмент оцінювання, а й форма саморефлексії й 
письмової ідентичності, що стимулює розвиток упродовж життя. 

Компоненти програми (очікувані результати, зміст, види діяльності) 
можуть бути використані як основа для міжпредметних інтеграцій, 
впровадження навчальних проєктів, а також для підготовки до ЗНО/НМТ, 
творчих конкурсів або громадянських ініціатив, пов’язаних з актуальними 
проблемами сучасності, а також у підготовці учнів та учениць до написання 
мотиваційних листів. 

Програма може бути адаптована до профілю навчання, інтересів класу або 
загальношкільних проєктів. Можливе інтегрування навчального предмета з 
вивченням української чи зарубіжної літератури, історії, громадянської освіти, 
мистецтва, філософії. 
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Основна частина 

10 клас 

Очікувані результати 
навчання 

Пропонований зміст 
навчального предмета  

Пропоновані види 
навчальної діяльності 

Використовує доцільний спосіб 
фіксування усного 
повідомлення, зокрема тексту, 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту, 
дотримуючись достовірності та 
засад академічної 
доброчесності, відповідно до 
самостійно визначеної мети  
[12 МОВ 1.2.2-1]; 
аргументовано використовує та 
поєднує різні способи 
фіксування усного 
повідомлення, зокрема 
художнього тексту, медіатексту, 
дотримуючись достовірності та 
засад академічної 
доброчесності, відповідно до 
самостійно визначеної мети [12 
МОВ 1.2.2-1 П]; створює тексти 
різної жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних і 
суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності  
[12 МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти, зокрема 
художні тексти, медіатексти в 
різний спосіб, за потреби 
аргументуючи власну позицію 
та виявляючи творчу 
індивідуальність  [12 МОВ 
3.1.1-2 П]. 

Вступ. Цілепокладання (мета та 
завдання курсу). Окреслення 
очікуваних результатів. 
Обговорення попереднього 
досвіду письмової та усної 
взаємодії.  

Створення часової та змістової 
лінії курсу; вправа «Розумні 
цілі»; вправа «Дошка настрою»; 
анкетування/щоденник 
очікувань («Чого хочу 
навчитися?»); рефлексивна 
вправа «3 речі, які я вже вмію / 
хочу покращити»; бесіда щодо 
попереднього досвіду; 
створення мапи вмінь або 
візуальної нотатки 
попереднього досвіду усної та 
письмової взаємодії; написання 
вступного вільного есе; 
самоаналіз письмового 
висловлення за 
рубрикою/маркованим списком. 

Модуль 1. Процесуальний підхід. Креативне та аргументативне письмо 
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Створює тексти різної 
жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних 
і суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності 
[12 МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти за тематикою 
обраного профілю в різний 
спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]; 
обґрунтовує вибір засобів 
увиразнення мовлення, 
зокрема засобів художньої 
виразності, з урахуванням 
комунікативної доцільності, 
стильових і соціокультурних 
норм [12 МОВ 3.1.2-1 П]. 

Регулярне письмо. Вільне та 
вільнувате письмо. 

Письмові розминки; 
щоденник думок/вільного 
письма (без теми — тільки 
потік свідомості); 
трансформація уривка з тексту 
на власний лад; 
парне читання/обговорення з 
подальшим написанням 
рефлексії; письмо від слова, 
предмета, теми; письмо за 
метафоричними-асоціативним 
картками. 

Створює тексти різної 
жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних 
і суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності [12 
МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти за тематикою 
обраного профілю в різний 
спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]; 
представляє створені тексти, 
зокрема художні тексти, 
медіатексти в різний спосіб, за 
потреби аргументуючи власну 
позицію та виявляючи творчу 
індивідуальність [12 МОВ 
3.1.1-2 П]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення, 
зокрема засоби художньої 
виразності, дотримуючись 
стильових і соціокультурних 
норм [12 МОВ 3.1.2-1]. 

Практикум письма. «Як 
подолати страх чистого 
аркуша?» 
 

Письмо за технікою «Історія 
мого імені» або «Питання до 
себе»; 
генерація тексту з 
обмеженнями (наприклад, 100 
слів, три дієслова); 
створення тексту з 
використанням заданих 
слів/фраз; 
текст з рефлексією «Що мене 
здивувало/зворушило?»; «Три 
по три»: добір 3 об’єктів — 3 
асоціації — 3 образи → текст; 
створення есе-рефлексії за 
одним рядком із літератури 
або пісні. 

Обґрунтовує, враховуючи Креативне та критичне Вправа «Факт чи судження?» 
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різні погляди, ідеї та 
переконання, власну позицію 
щодо широкого кола 
особистісно та суспільно 
актуальних проблем, зокрема 
порушених у художньому 
тексті, медіатексті [12 МОВ 
1.6.1-1 П]; вільно застосовує 
та за потреби комбінує різні 
способи читання текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів у 
друкованому та цифровому 
форматі залежно від 
читацьких намірів та для 
виконання самостійно 
поставлених завдань [12 МОВ 
2.1.1-1]; коментує та 
обґрунтовує актуальність 
порушених в одному чи 
кількох текстах, зокрема 
медіатекстах за тематикою 
обраного профілю або 
художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності 
України, українські 
історико-культурні надбання і 
традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; розрізняє факти і 
судження, виявляє 
суперечності на підставі 
результатів аналізу інформації 
з кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту чи 
множинного тексту [12 МОВ 
2.2.2-1] ; задовольняє потребу 
в індивідуальній мовленнєвій 
творчості, послуговуючись 

мислення: особливості 
кожного типу мислення, 
відмінності та взаємодія. 
Застосування різних типів 
мислення на прикладі есе 
(порівняння тем, ідей, 
аргументації). Інструменти 
розвитку креативного й 
критичного мислення. Вправи 
на розвиток мислення. 

за уривками з текстів/медіа; 
мінідослідження: порівняння 
двох поглядів (таблиця + 
короткий аналіз); 
дискусія з аргументуванням у 
форматі «так / ні / можливо»; 
кластер; «Шість капелюхів 
мислення»; метод Сократа 
(діалог Сократа); факт-чекінг; 
логічні сітки; вправи на 
генерування ідей; вправи на 
пошук втрачених елементів; 
робота з картинами, які мають 
втрачені елементи; 
вигадування незвичних 
об'єктів; робота з афоризмом; 
вправа «Ліди-захоплювачі». 

8 



здобутими знаннями [12 МОВ 
4.2.1-1]. 

Створює тексти різної 
жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних 
і суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності [12 
МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
в різний спосіб [12 МОВ 
3.1.1-2]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення, 
дотримуючись норм [12 МОВ 
3.1.2-1]; окреслює та 
підтверджує аргументами 
свою позицію щодо 
прочитаного тексту чи кількох 
текстів, зокрема медіатекстів 
за тематикою обраного 
профілю або художніх текстів 
(медіатекстів), множинних 
та/або неструктурованих 
текстів [12 МОВ 2.4.1-2]; 
виявляє та коментує підтекст, 
авторську позицію, виражені в 
тексті, зокрема художньому 
тексті, медіатексті, зважаючи 
на національний і 
загальнолюдський контекст  
[12 МОВ 2.2.2-1 П]; виявляє 
та оцінює стилістичні і 
риторичні мовні засоби різних 
рівнів у власних і чужих 
текстах, зокрема художніх 
текстах, медіатекстах, 
обґрунтовує комунікативну 
доцільність використання 
таких засобів [12 МОВ 4.1.1]. 

Креативне та аргументативне 
письмо: особливості, 
призначення, структура. 
Відмінності між особистісним 
(творчим) та раціональним 
(переконливим) письмом. Роль 
креативності у формуванні 
авторського стилю, 
образності, метафоричності. 

Ментальна мапа на 
особливості видів письма; 
кола Венна на визначення 
спільних та відмінних рис; 
вправи на добір переконливих 
аргументів та 
контраргументів; 
порівняльний аналіз двох 
текстів; створення та 
презентація власних 
письмових зразків 
креативного та 
аргументативного письма; 
створення авторського резюме 
(опис особливостей 
авторського стилю); 
використання кубиків Рорі; 
колективне продовження 
історії за єдиним початком. 

Вільно застосовує прийоми Процесуальний підхід до Розроблення мапи/схеми 
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активного слухання, аналізує 
вплив комунікативних 
перешкод на перебіг і 
результат спілкування  [12 
МОВ 1.1.1-1 П]; оцінює 
переваги та ризики 
використання і поєднання 
різних вербальних засобів, 
зокрема засобів художньої 
виразності, та невербальних 
засобів у різних 
комунікативних ситуаціях  

[12 МОВ 1.6.1-2 П]; створює 
індивідуальний/ колективний 
творчий продукт для 
самовираження, спираючись 
на власний читацький досвід 
[12 МОВ 2.7.1-1]; створює 
тексти різної 
жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних 
і суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності [12 
МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
у різний спосіб [12 МОВ 
3.1.1-2]. 

написання есе: стадії 
передписання, створення 
чернетки та редагування. 
Ознайомлення з ключовими 
етапами письмового процесу 
(генерація ідей, 
формулювання тези, 
планування структури, 
написання чернетки, перевірка 
й удосконалення тексту). 
Особливості кожного етапу: 
його мета, прийоми, труднощі, 
які можуть виникати. 
Практичне застосування 
процесуального підходу при 
створенні власного есе. 
Визначення індивідуальної 
стратегії письма. 

процесу написання есе 
(кластер, план, нотатки); 
вільне есе; каталогізація ідей; 
SWOT-аналіз власної стратегії 
письма. 

Визначає наміри автора 
повідомлення та прийнятні 
способи впливу для 
порозуміння [12 МОВ 1.4.2-1]; 
аргументовано висловлює 
власну позицію, виявляє 
особливості змісту та форми 
почутого повідомлення, 
зокрема художнього тексту, 
медіатексту, множинного 
тексту, важливі для 
підтримання ефективної 
комунікації  [12 МОВ 1.4.1-1 

Практична риторика. Як 
досягти переконливості 
мовлення та тримати увагу 
аудиторії. Ефективні стратегії 
для початку виступу (цікавий 
факт, запитання до аудиторії, 
особиста історія). 

Вправи «Майстерність першої 
фрази», «Історія із секретом»; 
створення вступу до виступу: 
цікавий факт, особиста 
історія; аналіз аудиторного 
ефекту. 
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П]; використовуючи вербальні 
й невербальні засоби [12 МОВ 
1.6.1]; пов’язує отримані 
висновки з більш широким 
контекстом, зокрема 
історико-культурним  [12 
МОВ 1.4.1-2 П]; обґрунтовує 
сильні та слабкі сторони 
позицій учасників усної 
комунікації з увагою до 
особливостей змісту і форми 
повідомлення, пропонує 
доцільні способи покращення 
комунікативної взаємодії  
[12 МОВ 1.5.2-1 П]; 
передбачає емоційну реакцію 
аудиторії й моделює 
відповідні дії для ефективної 
комунікації [12 МОВ 1.7.1-1]; 
застосовує знання з мови та 
літератури і комунікативний 
досвід під час створення 
текстів для вираження 
індивідуального стилю [12 
МОВ 4.2.1]; оцінює та 
вдосконалює власні 
комунікативні стратегії у 
змінних умовах спілкування 
[12 МОВ 4.2.2]. 

Розпізнає невідповідність між 
вербальним і невербальним 
змістом для розуміння намірів 
[12 МОВ 1.1.3-1]; демонструє 
володіння прийомами 
емоційної саморегуляції в 
різних ситуаціях усної 
комунікації [12 МОВ 1.7.1-2]; 
аргументовано висловлює 
власну позицію, 
використовуючи вербальні та 
невербальні засоби, щодо 
широкого кола актуальних 
проблем з урахуванням різних 

Практична риторика. 
Акцентування на ключових 
ідеях та аргументах під час 
виступу. Вербальні та 
невербальні сигнали. 

Вправи  «Промовець на 
кріслі»,  «Дзеркало емоцій»,  
«Синхронний переклад»; 
аналіз відеозаписів відомих 
промов; виступ із акцентом на 
3 ключові ідеї (тренування 
фокусування); 
гра «Відчуй жест»: імітація 
емоційних/маніпулятивних 
сигналів; відеоаналіз виступу 
з коментарем (вербально + 
невербально); створення 
презентації/відеозапису 
виступу з фокусом на 
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поглядів, ідей, переконань, 
зокрема висловлених у 
художньому тексті, 
медіатексті [12 МОВ 1.6.1]; 
оцінює переваги та ризики 
використання і поєднання 
різних вербальних засобів, 
зокрема засобів художньої 
виразності, та невербальних 
засобів у різних 
комунікативних ситуаціях  
[12 МОВ 1.6.1-2 П]; 
раціонально поєднує 
вербальні та невербальні 
засоби, виявляючи мовну 
стійкість [12 МОВ 1.6.1-2]; 
виявляє та оцінює стилістичні 
і риторичні мовні засоби 
різних рівнів у власних і 
чужих текстах, зокрема 
художніх текстах, 
медіатекстах, обґрунтовує 
комунікативну доцільність 
використання таких засобів 
[12 МОВ 4.1.1]. 

невербальні елементи; вправи 
на становлення відповідної 
інтонації, темпу мовлення, 
доцільності жестів, пауз. 

Модуль 2. Взаємодія з художніми та публіцистичними текстами 

Коментує та обґрунтовує 
актуальність порушених в 
одному чи кількох текстах, 
зокрема медіатекстах за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності 
України, українські 
історико-культурні надбання і 
традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; визначає та аналізує 
мовні/стильові/жанрові/ естети
чні/прагматичні/ історико-куль
турні особливості форми та 

Літературні роди та жанри. 
Стилі мовлення, 
індивідуальний стиль автора 
та стиль епохи. 
Види та мета текстів 
(повторення). Есе: 
повторення, 
загальний огляд жанру. 

Гра «Стилістичне 
перевтілення» (імітація 
стилів); вікторина 
«Авторський голос» 
(угадування автора за уривком 
твору); дослідження "Відгомін 
епохи" (визначення історичної 
епохи написання текстів); 
вправа «Розклади твір за 
родом/жанром»; робота з 
картками: ознаки родів і 
жанрів; порівняння творів 
різних родів; аналіз уривків 
текстів різних епох; завдання 
на визначення стилістичних 
рис автора.; колективна 
таблиця «Автор — стиль — 
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змісту тексту, зокрема 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту, їх 
взаємозв’язок [12 МОВ 
2.2.3-1]; визначає зв’язок між 
елементами змісту, структури 
та мовним оформленням 
текстів, зокрема художніх 
текстів, медіатекстів, різних 
стилів, родів, жанрів, 
напрямів, течій, епох, 
національних культур за 
самостійно визначеними 
критеріями, аргументує обрані 
критерії [12 МОВ 2.2.3-1 П]; 
пояснює вплив прочитаного 
тексту, зокрема медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
власний емоційно-чуттєвий 
досвід, визначає потенційний 
вплив прочитаного тексту, 
зокрема медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
емоційно-чуттєвий досвід 
різних читацьких аудиторій 
[12 МОВ 2.3.1-1]; визначає 
естетичний і прагматичний 
потенціал прочитаного тексту, 
зокрема художнього тексту, 
медіатексту, множинного 
та/або неструктурованого 
тексту, зважаючи на 
особливості його змісту та 
форми у їх взаємозв’язку  
[12 МОВ 2.4.2-1 П]; пояснює 
вплив на читача (адресата) 
особливостей змісту та 
форми, зокрема засобів 
художньої виразності, 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, 

епоха»; класифікація 
прикладів текстів за типом і 
метою; створення власного 
тексту з різними цілями. 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медіатексту, множинного 
та/або неструктурованого 
тексту, у їх взаємозв’язку [12 
МОВ 2.4.2-2 П]; створює 
тексти різної 
жанрово-стильової належності 
з урахуванням мети та 
ситуації [12 МОВ 3.1.1-1]. 

Дотримується інформаційної 
гігієни, виявляє та розрізняє в 
усному повідомленні різні 
види маніпуляції, неправдиву 
інформацію і пропаганду  

[12 МОВ 1.4.2-1 П]; пояснює 
причини виникнення 
розбіжностей в інтерпретації 
фактів, явищ, подій, зокрема 
підтверджуючи це 
результатами аналізу мовних 
засобів, що забезпечують 
формування відповідного 
підтексту  [12 МОВ 1.4.3-1 П]; 
обґрунтовує, враховуючи різні 
погляди, ідеї та переконання, 
власну позицію щодо 
широкого кола особистісно та 
суспільно актуальних 
проблем, зокрема порушених 
у художньому тексті, 
медіатексті [12 МОВ 1.6.1-1 
П]; вільно застосовує та за 
потреби комбінує різні 
способи читання текстів, 
зокрема медіатекстів, за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів у 
друкованому та цифровому 
форматі залежно від 
читацьких намірів та для 
виконання самостійно 
поставлених завдань [12 МОВ 
2.1.1-1]; коментує та 
обґрунтовує актуальність 

Читання з усвідомленням: 
ефективні методики роботи з 
текстом. 

Стратегія «Прогноз — 
читання — підтвердження»; 
вправа «Постав 5 запитань до 
тексту»; аналіз структури 
тексту та його логіки; читання 
з маркуванням; техніка 4А; 
обговорення прочитаного; 
інфографіка на основі 
прочитаного; нотування ідей 
та думок під час читання. 
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порушених в одному чи 
кількох текстах, зокрема 
медіатекстах за тематикою 
обраного профілю або 
художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності 
України, українські 
історико-культурні надбання і 
традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; розрізняє факти і 
судження, виявляє 
суперечності на підставі 
результатів аналізу інформації 
з кількох текстів, зокрема 
медіатекстів, за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту чи 
множинного тексту [12 МОВ 
2.2.2-1]; визначає ступінь 
достовірності, новизни, 
повноти, несуперечливості, 
соціокультурної 
неупередженості інформації, 
отриманої з різних текстів, 
зокрема медіатекстів, за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, 
множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
наводячи аргументи щодо 
своєї позиції [12 МОВ 
2.4.1-1]. 

Коментує естетичну та 
мистецьку цінність 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, 
медіатексту, в 
культурно-історичному 
контексті, наводить аргументи 
для підтвердження наданих 

Художній стиль мовлення, 
його призначення та 
особливості. Засоби 
вираження авторської позиції 
в художніх текстах. Робота з 
добірками художніх текстів 
(виявлення спільних аспектів 
теми в різних текстах; аналіз 

Складання графіку на основі 
порівняння проблематики 
текстів із добірки; дискусія 
(аналіз різних інтерпретацій 
розкриття спільної теми в 
кількох текстах добірки); 
тематичний аналіз текстів 
різних авторів; вправа 

15 



коментарів, зокрема 
посилаючись на авторитетні 
наукові джерела  [12 МОВ 
2.3.1-1 П]; визначає якість, 
формальні та змістові 
характеристики прочитаного 
тексту чи кількох текстів для 
досягнення особистісно і 
суспільно значущих цілей і 
розв’язання життєво важливих 
проблем [12 МОВ 2.4.1.]; 
окреслює та підтверджує 
аргументами свою позицію 
щодо прочитаного тексту чи 
кількох текстів, зокрема 
медіатекстів, за тематикою 
обраного профілю або 
художніх текстів 
(медіатекстів), множинних 
та/або неструктурованих 
текстів [12 МОВ 2.4.1-2]; 
самостійно, зокрема на основі 
власного і чужого читацького 
досвіду, здійснює добір 
текстів, художніх текстів, 
медіатекстів з різних джерел 
для задоволення власних 
пізнавальних та естетичних 
потреб, розвʼязання 
суспільних проблем, успішної 
самореалізації [12 МОВ 
2.5.1-1]; застосовує доцільні 
способи фіксування 
інформації з одного або 
кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або 
художніх текстів, множинних 
та/або неструктурованих 
текстів, використовуючи 
вербальні і візуальні засоби, 
дотримуючись принципів 
авторського права [12 МОВ 
2.6.1-1]; визначає роль і місце 

різних підходів авторів до 
розкриття теми; порівняння 
образів, сюжетів, конфліктів). 

«Визнач авторське 
ставлення»; порівняння двох 
творів за спільною темою; 
формування добірок художніх 
текстів; кола Венна. 
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тексту, зокрема художнього 
тексту, медіатекст в 
культурно-історичному 
контексті, зважаючи на 
множинність поглядів та 
інтерпретацій у різних 
культурно-історичних 
контекстах [12 МОВ 2.4.3]. 

Коментує естетичну та 
мистецьку цінність 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, 
медіатексту, в 
культурно-історичному 
контексті, наводить аргументи 
для підтвердження наданих 
коментарів, зокрема 
посилаючись на авторитетні 
наукові джерела  [12 МОВ 
2.3.1-1 П]; самостійно 
визначає критерії оцінювання 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, 
медіатексту, і можливості 
використання інформації з 
одного чи кількох джерел для 
досягнення особистісно і 
суспільно значущих цілей [12 
МОВ 2.4.1-1 П]; пояснює 
взаємозвʼязок змісту і форми 
тексту, зокрема художнього 
тексту, медіатексту, та 
аргументує вплив такого 
взаємозвʼязку на виконання 
естетичної та/або 
прагматичної функції [12 
МОВ 2.4.2]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення [12 
МОВ 3.1.2-1]; створює тексти 
різної жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 

Засоби художньої виразності: 
тропи та стилістичні фігури. 
Аналіз використання засобів 
художньої виразності у 
текстах. Сприйняття 
художнього тексту. 
Формування власної позиції 
на основі прочитаного. 

Створення «Палітри 
виразності» (елементи 
ідейно-художнього аналізу); 
трекер думок; вправа «Знайди 
й підкресли троп»; видозміна 
прозового уривка у поетичну 
форму; аналіз поетичних 
рядків за прийомами; 
написання уривків в 
художньому стилі. 
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відповідно до індивідуальних 
і суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності [12 
МОВ 3.1.1-1]; задовольняє 
потребу в індивідуальній і 
колективній мовленнєвій 
творчості, послуговуючись 
здобутими знаннями з мови 
[12 МОВ 4.2.1-1]. 

Слухає інформацію, різну за 
обсягом і тематикою, зокрема 
художні тексти, медіатексти, 
долаючи комунікативні 
перешкоди, шуми [12 МОВ 
1.1.1]; визначає та аналізує 
мовні/стильові/жанрові/ естети
чні/прагматичні/ історико-куль
турні особливості форми та 
змісту тексту, зокрема 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту, їх 
взаємозв’язок [12 МОВ 
2.2.3-1]; пояснює вплив 
прочитаного тексту, зокрема 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту на власний 
емоційно-чуттєвий досвід, 
визначає потенційний вплив 
прочитаного тексту 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту на 
емоційно-чуттєвий досвід 
різних читацьких аудиторій 
[12 МОВ 2.3.1-1]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення 
відповідно до стилю й мети 
тексту [12 МОВ 3.1.2-1]; 
коментує естетичну та 
мистецьку цінність 

Написання есе в художньому 
стилі. Презентація, аналіз 
текстів як засобу емоційного 
впливу та ілюстрації ідей 
(образи чи цитати, що 
підсилюють емоційну 
складову виступу; 
використання художніх 
засобів для яскравішого 
виступу; використання до 
художніх текстів для 
підтримки аргументів). 

Вправа «Емоційний резонанс» 
(пошук уривків текстів, що 
здійснюють потужний 
емоційний вплив, 
декламування та 
обґрунтування вибору); 
написання есе у формі 
художньої замальовки або 
листа; вправи: добір образу / 
цитати для підсилення 
емоційного впливу; 
презентація есе з акцентом на 
емоційну й естетичну 
складову; аналіз прикладів 
текстів з художніми засобами 
(від Біблії до сучасної поезії). 
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прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, 
медіатексту, в 
культурно-історичному 
контексті, наводить аргументи 
для підтвердження наданих 
коментарів, зокрема 
посилаючись на авторитетні 
наукові джерела  [12 МОВ 
2.3.1-1 П]; експериментує з 
текстом за самостійно 
визначеною творчою 
стратегією з урахуванням 
особливостей аудиторії 
(змінює стиль, жанр, рід 
тощо)  [12 МОВ 2.7.1-1 П]. 

Пояснює вплив прочитаного 
тексту, зокрема медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
власний емоційно-чуттєвий 
досвід, визначає потенційний 
вплив прочитаного тексту, 
зокрема медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
емоційно-чуттєвий досвід 
різних читацьких аудиторій 
[12 МОВ 2.3.1-1]; визначає 
ступінь достовірності, 
новизни, повноти, 
несуперечливості, 
соціокультурної 
неупередженості інформації, 
отриманої з різних текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, 
множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
наводячи аргументи щодо 
своєї позиції [12 МОВ 
2.4.1-1]; використовує, 

Особливості публіцистичного 
стилю мовлення. Засоби 
вираження авторської позиції 
в публіцистичних текстах. 
Робота з добірками 
медіатекстів. 

Аналіз статті або блогу: автор 
— ціль — засоби; порівняння 
медіа з різною позицією; 
написання допису; аналіз 
достовірності джерел. 
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зокрема адаптує, подану в 
тексті або кількох текстах 
інформацію в умовах іншого 
контексту [12 МОВ 2.2.4-1 П];  
формулює власну позицію 
щодо тексту, аргументує її [12 
МОВ 2.4.1-2]. 

Переказує усне повідомлення 
текст, зокрема медіатекст, 
множинний текст за 
тематикою обраного профілю 
або художній текст у різний 
спосіб, зважаючи на умови 
спілкування, запити та 
особливості цільової аудиторії 
та власні потреби, 
дотримуючись достовірності й 
засад академічної 
доброчесності [12 МОВ 
1.2.1-1]; виявляє гнучкість і 
стійкість в обстоюванні 
власної позиції з урахуванням 
різних думок, аргументів 
щодо певної проблеми за 
тематикою обраного профілю, 
зокрема проблеми, порушеної 
в художньому тексті, 
медіатексті [12 МОВ 1.6.1-1]; 
раціонально поєднує 
використання вербальних та 
невербальних засобів в умовах 
реалізації різних 
комунікативних стратегій, 
виявляючи мовну стійкість [12 
МОВ 1.6.1-2]; передбачає 
емоційну реакцію 
слухача/групи слухачів у 
різних ситуаціях спілкування 
за тематикою обраного 
профілю під час публічних 
виступів, моделюючи можливі 
ефективні дії для зниження чи 
підвищення рівня емоційності 

Практична риторика. 
Відмінності декламування 
художнього твору від 
виголошення промови. 

Декламування художнього 
тексту, складання партитури 
тексту. 
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комунікативної взаємодії [12 
МОВ 1.7.1-1]; демонструє 
володіння прийомами 
емоційної саморегуляції в 
різних ситуаціях усної 
комунікації, зокрема під час 
публічного виступу, 
співбесіди, а також у разі 
виникнення напруги чи 
конфлікту [12 МОВ 1.7.1-2]; 
застосовує різні комунікативні 
стратегії для досягнення 
комунікативної мети в змінних 
умовах спілкування [12 МОВ 
4.2.2-1]; використовує, 
зокрема адаптує, подану в 
тексті або кількох текстах 
інформацію в умовах іншого 
контексту [12 МОВ 2.2.4-1 П].  

Модуль 3. Аргументативне есе  

Застосовує різні прийоми для 
забезпечення комунікації в 
різних ситуаціях спілкування за 
тематикою обраного профілю, 
дотримуючись норм культури 
спілкування [12 МОВ 1.1.2-1]; 
виокремлює відповідно до 
змінюваних цілей інформацію з 
одного чи кількох джерел, 
зокрема текстів, медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, а також 
неструктурованого мовлення 
для ефективної комунікації [12 
МОВ 1.3.1-1]; визначає мету, 
прямі та приховані наміри 
автора усного повідомлення, 
відстежуючи їх можливі зміни у 
процесі комунікації, за потреби 
визначаючи прийнятні способи 
впливу на співрозмовника для 
налагодження комунікативної 
взаємодії та порозуміння [12 

Обговорення проблем, 
актуальних для підлітків. 
Поняття дискусії. Особливості 
ведення діалогу на засадах 
толерантності та поваги до 
думок інших.Визначення 
головної проблеми / ідеї тексту. 

ПНОП (прочитав — назвав 
основне питання); 
формулювання рефлексій 
одним реченням; вправа «10 
запитань собі»; трекер думок; 
обговорення в парах: 
«Актуально чи ні?»; 
коментування медіадопису у 
форматі цифрової дискусії; 
аналіз тексту з визначенням 
ключової проблеми. 
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МОВ 1.4.2-1]; окреслює власну 
позицію щодо почутого 
повідомлення, зокрема тексту, 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту, враховуючи 
її схожість чи відмінність із 
позиціями інших, а також 
переваги власної позиції [12 
МОВ 1.5.2-1]; демонструє 
володіння прийомами емоційної 
саморегуляції в різних 
ситуаціях усної комунікації, 
зокрема під час публічного 
виступу, співбесіди, а також у 
разі виникнення напруги чи 
конфлікту [12 МОВ 1.7.1-2]; 
коментує та обґрунтовує 
актуальність порушених в 
одному чи кількох текстах, 
зокрема медіатекстах за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності України, 
українські історико-культурні 
надбання і традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; аргументовано 
використовує та поєднує різні 
способи фіксування інформації 
з одного або кількох текстів, 
зокрема художніх текстів, 
медіатекстів, дотримуючись 
достовірності і засад 
академічної доброчесності, 
відповідно до самостійно 
визначеної мети  [12 МОВ 
2.6.1-1 П]; бере участь у 
дискусії в цифровому 
середовищі, толерантно 
обстоює позицію [12 МОВ 
3.2.2-1]; організовує 
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онлайн-взаємодію та керує 
процесом онлайн-взаємодії, 
зокрема онлайн-дискусії, 
зважаючи на міжкультурне 
різноманіття і використовуючи 
різні стратегії для налагодження 
ефективної комунікації її 
учасників відповідно до 
ситуації [12 МОВ 3.2.2-1 П]; 
пояснює іншим особам ознаки 
небезпечного, зокрема 
маніпулятивного, впливу в 
цифровому середовищі, 
способи протидії такому впливу 
та правила дотримання 
безпечної поведінки в 
цифровому середовищі  
[12 МОВ 3.2.3-1 П].  

Коментує та обґрунтовує 
актуальність порушених в 
одному чи кількох текстах, 
зокрема медіатекстах за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності України, 
українські історико-культурні 
надбання і традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; виявляє та коментує 
підтекст, авторську позицію, 
виражені в тексті, зокрема 
художньому тексті, медіатексті, 
зважаючи на національний і 
загальнолюдський контекст  
[12 МОВ 2.2.2-1 П]; створює 
тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 

Структура аргументативного 
есе: теза, аргументи, приклади, 
висновок. Практика написання 
текстів з елементами 
креативного та 
аргументативного письма. 
Аналіз авторських підходів у 
подібних за темою, але різних 
за стилем есе. 

Побудова есе за шаблоном; 
створення власного шаблону; 
робота з ментальними картами. 
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доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]; представляє створені 
тексти, зокрема художні тексти, 
медіатексти, в різний спосіб, за 
потреби аргументуючи власну 
позицію та виявляючи творчу 
індивідуальність  [12 МОВ 
3.1.1-2 П].  

Коментує та обґрунтовує 
актуальність порушених в 
одному чи кількох текстах, 
зокрема медіатекстах за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності України, 
українські історико-культурні 
надбання і традиції у світовому 
ціннісному контексті [12 МОВ 
2.2.1-1]; розрізняє факти і 
судження, виявляє суперечності 
на підставі результатів аналізу 
інформації з кількох текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту чи 
множинного тексту [12 МОВ 
2.2.2-1]; визначає зв’язок між 
елементами змісту, структури 
та мовним оформленням 
текстів, зокрема художніх 
текстів, медіатекстів, різних 
стилів, родів, жанрів, напрямів, 
течій, епох, національних 
культур за самостійно 
визначеними критеріями, 
аргументує обрані критерії [12 
МОВ 2.2.3-1 П].  

Види тез: тези-факти, 
тези-цінності, тези-політики. 
Формулювання тези як реакції 
на проблему або як вираження 
ідеї. Ознайомлення з 
класифікацією тез відповідно 
до типу судження: фактичні 
(перевіряються), ціннісні 
(оцінюють явище), політики 
(пропонують зміну або дію). 
Особливості формулювання 
кожного типу тези. 
Формулювання тези як способу 
відповіді на проблемне 
питання. Вимоги до чіткої, 
аргументованої тези. Практичні 
вправи з переформулювання 
загальної теми в конкретну тезу. 

Читання з маркуванням, графік 
дискусій; ПНОП; вправи на 
розрізнення тез; вправа 
«Розбери тезу: до якого типу 
належить?»; написання 3 тез до 
однієї теми, але різних типів; 
гра «Факт чи судження», кола 
Венна. 

Вільно застосовує та за потреби 
комбінує різні способи читання 
текстів, зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 

Поняття аргументу. Види 
аргументів та їх функції в есе. 
Виокремлення доказів у 
текстах: визначення, аналіз, 

Аналіз есе з фокусом на 
аргументацію; читання з 
маркуванням; маркування типів 
аргументів; ранжування 
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або художніх текстів у 
друкованому та цифровому 
форматі залежно від читацьких 
намірів та для виконання 
самостійно поставлених 
завдань [12 МОВ 2.1.1-1]; 
окреслює та підтверджує 
аргументами свою позицію 
щодо прочитаного тексту чи 
кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або художніх 
текстів (медіатекстів), 
множинних та/або 
неструктурованих текстів 
[12 МОВ 2.4.1-2]; використовує, 
зокрема адаптує, подану в 
тексті або кількох текстах 
інформацію в умовах іншого 
контексту [12 МОВ 2.2.4-1 П].  

оцінка. Ознайомлення з 
поняттям аргументу як логічно 
обґрунтованої підтримки тези. 
Види аргументів: фактологічні, 
логічні, емоційні, авторитетні. 
Вимоги до переконливого 
аргументу. Аналіз зразків есе з 
фокусом на аргументацію: 
виявлення доказів, 
розмежування між тезою, 
прикладом і коментарем. 
Практика побудови аргументів 
до заданої тези. 

аргументів за силою; робота в 
парах: «Чи достатньо це 
переконує?»; вправа 
«Аргументуй тезу»; 
коментування цитати/факту у 2 
реченнях. 

Вільно застосовує та за потреби 
комбінує різні способи читання 
текстів, зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів у 
друкованому та цифровому 
форматі залежно від читацьких 
намірів та для виконання 
самостійно поставлених 
завдань [12 МОВ 2.1.1-1]; 
визначає ступінь достовірності, 
новизни, повноти, 
несуперечливості, 
соціокультурної 
неупередженості інформації, 
отриманої з різних текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, 
множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
наводячи аргументи щодо своєї 
позиції [12 МОВ 2.4.1-1]; 

Поєднання доказів і тези: 
логічна зв’язність та 
узгодженість аргументації. 
Побудова абзацу-аргументу. 
Способи логічного підсилення 
тези через добір релевантних 
доказів. Узгодження аргументів 
з формулюванням тези за 
змістом і стилем. Уникнення 
логічних помилок та підміни 
понять. Практичні завдання на 
написання аргументативних 
фрагментів до різних типів тез. 

Робота з маркерами зв’язності 
тексту; робота з текстами есе, 
дібраними до уроку: визначення 
сигнальних фраз; поєднання 
готових фрагментів есе в 
єдиний текст за допомогою 
сигнальних фраз. 
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самостійно, зокрема на основі 
власного і чужого читацького 
досвіду, здійснює добір текстів,  
художніх текстів, медіатекстів з 
різних джерел для задоволення 
власних пізнавальних та 
естетичних потреб, розвʼязання 
суспільних проблем, успішної 
самореалізації [12 МОВ 
2.5.1-1]; обґрунтовує критерії 
добору текстів, зокрема 
художніх текстів, медіатекстів, 
для читання [12 МОВ 2.5.1-2]; 
створює 
індивідуальний/ колективний 
творчий продукт для 
самовираження, спираючись на 
власний читацький досвід [12 
МОВ 2.7.1-1]; експериментує з 
текстом за самостійно 
визначеною творчою стратегією 
з урахуванням особливостей 
аудиторії (змінює стиль, жанр, 
рід тощо)  [12 МОВ 2.7.1-1 П]. 

Експериментує з текстом за 
самостійно визначеною 
творчою стратегією з 
урахуванням особливостей 
аудиторії (змінює стиль, жанр, 
рід тощо)  [12 МОВ 2.7.1-1 П]; 
творює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]; представляє створені 
тексти, зокрема художні тексти, 
медіатексти, в різний спосіб, за 
потреби аргументуючи власну 
позицію та виявляючи творчу 
індивідуальність  [12 МОВ 

Сигнальні фрази в есе: функції, 
різновиди та способи 
використання для логічного 
зв’язку між тезою, доказами, 
коментарями та висновком. 

Добір і вставлення сигнальних 
фраз у незв'язаний текст ; 
створення логічної схеми есе з 
підказками . 
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3.1.1-2 П]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення засоби 
художньої виразності, 
дотримуючись стильових і 
соціокультурних норм 

[12 МОВ 3.1.2-1]; обґрунтовує 
вибір засобів увиразнення 
мовлення, зокрема засобів 
художньої виразності, з 
урахуванням комунікативної 
доцільності, стильових і 
соціокультурних норм  
[12 МОВ 3.1.2-1 П]; обирає 
способи вдосконалення тексту 
за самостійно визначеними 
критеріями [12 МОВ 3.3.1-2]; 
усуває недоліки в тексті на 
різних рівнях його організації, 
ураховуючи жанрово-стильові 
та композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]. 

Пояснює вплив на читача 
(адресата) особливостей змісту 
та форми, зокрема засобів 
художньої виразності, 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, медіатексту, 
множинного та/або 
неструктурованого тексту, у їх 
взаємозв’язку [12 МОВ 2.4.2-2 
П]; інтегрує інформацію з 
кількох прочитаних текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, 
гіпертекстів у цифровому 
середовищі для формулювання 
обґрунтованих висновків та 
аргументованих рішень для 
розвʼязання різних життєво 
важливих проблем [12 МОВ 

Поняття коментаря у структурі 
есе: функції, види та критерії 
ефективності. Прийоми 
коментування доказів, 
визначених у текстах. 
Розпізнавання та оцінювання 
доказів: сильні і слабкі 
аргументи. Ранжування 
аргументів за силою 
переконливості, доречністю та 
зв’язком з тезою. 

Робота з маркованим списком; 
вправа «Сильний аргумент»; 
вправа «Стіл Етвуд», вправа 
«Вони кажуть — я кажу». 
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2.2.4-1]; обґрунтовує 
перспективи використання 
інформації з одного чи кількох 
прочитаних текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або художніх 
текстів (медіатекстів), 
множинних та/або 
неструктурованих текстів для 
досягнення особистісно і 
суспільно значущих цілей і 
розв’язання життєво важливих 
проблем [12 МОВ 2.4.1-3]; 
застосовує доцільні способи 
фіксування інформації з одного 
або кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або художніх 
текстів, множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
використовуючи вербальні і 
візуальні засоби, дотримуючись 
принципів авторського права 
[12 МОВ 2.6.1-1]. 

Виявляє та коментує підтекст, 
авторську позицію, виражені в 
тексті, зокрема художньому 
тексті, медіатексті, зважаючи на 
національний і 
загальнолюдський контекст  [12 
МОВ 2.2.2-1 П]; створює тексти 
різної жанрово-стильової 
належності, зокрема за 
тематикою обраного профілю, 
відповідно до індивідуальних і 
суспільних потреб на засадах 
академічної доброчесності [12 
МОВ 3.1.1-1]; розпізнає прояви 
небезпечних, зокрема 
маніпулятивних впливів у 
цифровому середовищі та 
використовує різні стратегії 
протидії таким впливам 

Практикум з написання 
коментарів. 

Вправа «Стіл Етвуд»; «Вони 
кажуть — я кажу»; 
коментування уривків із 
літератури або медіатексту; 
визначення та виправлення 
неточностей у чужому 
коментарі ; написання 3 типів 
коментарів (факт, емоція, 
судження). 
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[12 МОВ 3.2.3-1]; виокремлює 
різні види помилок у власних і 
чужих текстах, пояснює 
причини виникнення таких 
помилок [12 МОВ 3.3.1-1]; 
визначає вплив виявлених 
помилок на функціональність 
тексту, зокрема художнього 
тексту, медіатексту, множинного 
та/або неструктурованого 
тексту  [12 МОВ 3.3.1-1 П]; 
усуває недоліки в тексті на 
різних рівнях його організації, 
ураховуючи жанрово-стильові 
та композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]; 
усуває недоліки у власному і 
чужому тексті, аргументує 
зроблені виправлення, 
посилаючись на здобуті знання, 
відповідні авторитетні наукові 
джерела, мовні норми, з 
урахуванням власних мовних 
уподобань [12 МОВ 3.3.2-1 П]; 
спостерігає за власним і чужим 
мовленням для мовленнєвого 
самовдосконалення 
[12 МОВ 4.1.2-1]. 

Коментує та обґрунтовує 
актуальність порушених в 
одному чи кількох текстах, 
зокрема медіатекстах за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстах проблем, 
спираючись на 
суспільно-державні 
(національні) цінності України, 
українські історико-культурні 
надбання і традиції у світовому 
ціннісному контексті 
[12 МОВ 2.2.1-1]; розрізняє 
факти і судження, виявляє 

Парафраз у структурі есе: 
поняття, призначення та 
особливості використання. 
Правила парафразування: 
збереження змісту, уникнення 
плагіату, дотримання 
стилістичної єдності. Практика 
трансформації тексту: заміна 
лексики, перебудова речення, 
узагальнення або конкретизація 
думки. 

Читання з маркуванням 
ключових ідей, суспільних 
цінностей, культурних кодів; 
вправа «Поясни іншими 
словами» до суспільно 
значущого уривку; 
перефразування речень, 
дотримуючись стилістичної 
єдності та без зміни сенсу; 
створення вторинного тексту на 
основі суспільно важливого 
матеріалу (наприклад, статті 
про історичну подію); 
порівняння емоційного впливу 
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суперечності на підставі 
результатів аналізу інформації з 
кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту чи 
множинного тексту 
[12 МОВ 2.2.2-1]; визначає 
зв’язок між елементами змісту, 
структури та мовним 
оформленням текстів, зокрема 
художніх текстів, медіатекстів, 
різних стилів, родів, жанрів, 
напрямів, течій, епох, 
національних культур за 
самостійно визначеними 
критеріями, аргументує обрані 
критерії [12 МОВ 2.2.3-1 П]; 
інтегрує інформацію з кількох 
прочитаних текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або художніх 
текстів, гіпертекстів у 
цифровому середовищі для 
формулювання обґрунтованих 
висновків та аргументованих 
рішень для розвʼязання різних 
життєво важливих проблем 
[12 МОВ 2.2.4-1]; використовує, 
зокрема адаптує, подану в 
тексті або кількох текстах 
інформацію в умовах іншого 
контексту [12 МОВ 2.2.4-1 П]; 
самостійно визначає критерії 
оцінювання прочитаного тексту, 
зокрема художнього тексту, 
медіатексту, і можливості 
використання інформації з 
одного чи кількох джерел для 
досягнення особистісно і 
суспільно значущих цілей  
[12 МОВ 2.4.1-1 П]; пояснює 
вплив прочитаного тексту, 
зокрема медіатексту за 

оригіналу й парафразу на 
читача. 
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тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
власний емоційно-чуттєвий 
досвід, визначає потенційний 
вплив прочитаного тексту, 
зокрема медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту на 
емоційно-чуттєвий досвід 
різних читацьких аудиторій 
[12 МОВ 2.3.1-1]. 

Визначає ступінь достовірності, 
новизни, повноти, 
несуперечливості, 
соціокультурної 
неупередженості інформації, 
отриманої з різних текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів, 
множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
наводячи аргументи щодо своєї 
позиції [12 МОВ 2.4.1-1]; 
самостійно визначає критерії 
оцінювання прочитаного тексту, 
зокрема художнього тексту, 
медіатексту, і можливості 
використання інформації з 
одного чи кількох джерел для 
досягнення особистісно і 
суспільно значущих цілей [12 
МОВ 2.4.1-1 П]; окреслює та 
підтверджує аргументами свою 
позицію щодо прочитаного 
тексту чи кількох текстів, 
зокрема медіатекстів за 
тематикою обраного профілю 
або художніх текстів 
(медіатекстів), множинних 
та/або неструктурованих 
текстів [12 МОВ 2.4.1-2]; 
самостійно, зокрема на основі 

Практикум із парафразування.  Методика «Стіл Етвуд»: чотири 
рівні розуміння змісту; «Вони 
кажуть — я кажу»: авторська 
позиція на основі чужої думки; 
коментування уривків (з 
художніх, публіцистичних, 
медійних текстів); виправлення 
суперечностей/неузгодженостей 
у коментарях; написання трьох 
типів коментарів: факт, емоція, 
судження. 
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власного і чужого читацького 
досвіду, здійснює добір текстів, 
зокрема художніх текстів, 
медіатекстів з різних джерел 
для задоволення власних 
пізнавальних та естетичних 
потреб, розвʼязання суспільних 
проблем, успішної 
самореалізації 
[12 МОВ 2.5.1-1]; 
аргументовано використовує та 
поєднує різні способи 
фіксування інформації з одного 
або кількох текстів, зокрема 
художніх текстів, медіатекстів, 
дотримуючись достовірності і 
засад академічної 
доброчесності, відповідно до 
самостійно визначеної мети  [12 
МОВ 2.6.1-1 П]; представляє 
створені тексти, зокрема за 
тематикою обраного профілю, в 
різний спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]. 

Обґрунтовує, враховуючи різні 
погляди, ідеї та переконання, 
власну позицію щодо широкого 
кола особистісно та суспільно 
актуальних проблем, зокрема 
порушених у художньому 
тексті, медіатексті [12 МОВ 
1.6.1-1 П]; пояснює вплив на 
читача (адресата) особливостей 
змісту та форми, зокрема 
засобів художньої виразності, 
прочитаного тексту, зокрема 
художнього тексту, медіатексту, 
множинного та/або 
неструктурованого тексту) у їх 
взаємозв’язку [12 МОВ 2.4.2-2 
П]; застосовує доцільні способи 
фіксування інформації з одного 
або кількох текстів, медіатекстів 
за тематикою обраного профілю 

Формулювання висновків в есе: 
функція підсумкового 
узагальнення, зв’язок із тезою 
та аргументами, мовні 
конструкції для завершення 
висловлення.  

Переформулювання висновків з 
есе на соціокультурну тематику; 
підбір висновку до наданої тези 
та аргументів; аналіз зразків: 
які висновки узагальнюють, а 
які — повторюють; вправи на 
мовні кліше для логічного 
завершення. 
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або художніх текстів, 
множинних та/або 
неструктурованих текстів, 
використовуючи вербальні і 
візуальні засоби, дотримуючись 
принципів авторського права 

[12 МОВ 2.6.1-1]; створює 
тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]. 

Експериментує з текстом за 
самостійно визначеною 
творчою стратегією з 
урахуванням особливостей 
аудиторії (змінює стиль, жанр, 
рід тощо)  [12 МОВ 2.7.1-1 П]; 
виокремлює різні види помилок 
у власних і чужих текстах, 
пояснює причини виникнення 
таких помилок [12 МОВ 
3.3.1-1]; обґрунтовує вибір 
засобів увиразнення мовлення, 
зокрема засобів художньої 
виразності, з урахуванням 
комунікативної доцільності, 
стильових і соціокультурних 
норм [12 МОВ 3.1.2-1 П]; 
обирає способи вдосконалення 
тексту за самостійно 
визначеними критеріями [12 
МОВ 3.3.1-2]; усуває недоліки в 
тексті на різних рівнях його 
організації, ураховуючи 
жанрово-стильові та 
композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]; 
усуває недоліки у власному і 

Прийоми вдосконалення та 
редагування тексту есе: 
виявлення логічних, 
мовленнєвих і структурних 
недоліків; способи уточнення 
формулювань, усунення 
повторів, підвищення 
стилістичної цілісності та 
переконливості викладу.  

«Конструктор есе»: добір 
найкращих фрагментів з 
чернеток; саморедагування за 
чеклістом; робота в парах: 
рольова гра «Я — редактор»; 
визначення стилістичних 
помилок у 
художньому/медійному 
фрагменті; обґрунтування 
мовних змін відповідно до 
комунікативної доцільності. 
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чужому тексті, аргументує 
зроблені виправлення, 
посилаючись на здобуті знання, 
відповідні авторитетні наукові 
джерела, мовні норми, з 
урахуванням власних мовних 
уподобань [12 МОВ 3.3.2-1 П]; 
виявляє та оцінює стилістичні і 
риторичні мовні засоби різних 
рівнів у власних і чужих 
текстах, у художніх текстах, у 
медіатекстах, обґрунтовує 
комунікативну доцільність 
використання таких засобів [12 
МОВ 4.1.1]; досліджує власне і 
чуже мовлення, зокрема 
художній текст, медіатекст, 
зважаючи на особливості 
розвитку мови, для 
мовленнєвого 
самовдосконалення  [12 МОВ 
4.1.2-1 П]; аналізує тексти 
різної жанрово-стильової 
належності, зокрема з 
урахуванням історичного та 
прагматичного аспектів  [12 
МОВ 4.1.2-2 П].  

Створює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]; представляє створені 
тексти, зокрема за тематикою 
обраного профілю, у різний 
спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]; 
добирає комунікативно доцільні 
засоби увиразнення мовлення, 
зокрема засоби художньої 
виразності, дотримуючись 
стильових і соціокультурних 

Практикум письма. Написання 
аргументованого есе. 

Написання есе. 
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норм [12 МОВ 3.1.2-1]; 
виокремлює різні види помилок 
у власних і чужих текстах, 
пояснює причини виникнення 
таких помилок [12 МОВ 
3.3.1-1]; обирає способи 
вдосконалення тексту за 
самостійно визначеними 
критеріями [12 МОВ 3.3.1-2]; 
усуває недоліки в тексті на 
різних рівнях його організації, 
ураховуючи жанрово-стильові 
та композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]; 
визначає вплив виявлених 
помилок на функціональність 
тексту, зокрема художнього 
тексту, медіатексту, множинного 
та/або неструктурованого 
тексту [12 МОВ 3.3.1-1 П]; 
усуває недоліки у власному і 
чужому тексті, аргументує 
зроблені виправлення, 
посилаючись на здобуті знання, 
відповідні авторитетні наукові 
джерела, мовні норми, з 
урахуванням власних мовних 
уподобань [12 МОВ 3.3.2-1 П].  

Оцінює переваги та ризики 
використання і поєднання 
різних вербальних засобів, 
зокрема засобів художньої 
виразності, та невербальних 
засобів у різних комунікативних 
ситуаціях  [12 МОВ 1.6.1-2 П]; 
досліджує роль вербальних та 
невербальних засобів у 
розпізнаванні емоційних 
реакцій співрозмовника та 
емоційній саморегуляції в 
різних ситуаціях спілкування  
[12 МОВ 1.7.1-1 П]; розрізняє 

Практична риторика. 
Ефективний публічний виступ 
за структурою есе (лаконічне 
формулювання тези, акцент на 
ключовому повідомленні; 
послідовність аргументів як 
логічний план виступу; 
розробка мінівисновків, 
аналогічних до завершення 
абзацу в есе, після кожного 
аргументу). 

Зіставлення структур 
ефективного публічного 
виступу та аргументативного 
есе; формулювання та захист 
тези; створення «Карти 
аргументів»; створення плану 
виступу за схемою есе; 
репетиція виступу з паузами та 
акцентами; запис відео й 
самоаналіз. 
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факти і судження, виявляє 
суперечності на підставі 
результатів аналізу інформації з 
кількох текстів, зокрема 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту чи 
множинного тексту [12 МОВ 
2.2.2-1]; самостійно, зокрема на 
основі власного і чужого 
читацького досвіду, здійснює 
добір текстів, зокрема художніх 
текстів, медіатекстів з різних 
джерел для задоволення 
власних пізнавальних та 
естетичних потреб, розвʼязання 
суспільних проблем, успішної 
самореалізації [12 МОВ 
2.5.1-1]; створює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]; представляє створені 
тексти, зокрема за тематикою 
обраного профілю, у різний 
спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]. 

Виявляє гнучкість і стійкість в 
обстоюванні власної позиції з 
урахуванням різних думок, 
аргументів щодо певної 
проблеми за тематикою 
обраного профілю, зокрема 
проблеми, порушеної в 
художньому тексті, медіатексті 
[12 МОВ 1.6.1-1]; передбачає 
емоційну реакцію 
слухача/групи слухачів у різних 
ситуаціях спілкування за 
тематикою обраного профілю, 
зокрема під час публічних 

Практична риторика. Риторичні 
прийоми для ефективного 
представлення аргументів та 
контраргументів (наголос, 
інтонація, паузи). Завершення 
промови (підсумок ключових 
моментів, емоційний заклик). 

Вправа «Аргументи — 
контраргументи». 
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виступів, моделюючи можливі 
ефективні дії для зниження чи 
підвищення рівня емоційності 
комунікативної взаємодії 
[12 МОВ 1.7.1-1]; добирає 
комунікативно доцільні засоби 
увиразнення мовлення, зокрема 
засоби художньої виразності, 
дотримуючись стильових і 
соціокультурних норм 
[12 МОВ 3.1.2-1]; спостерігає за 
власним і чужим мовленням 
для мовленнєвого 
самовдосконалення [12 МОВ 
4.1.2-1]; задовольняє потребу в 
індивідуальній і колективній 
мовленнєвій творчості, 
послуговуючись здобутими 
знаннями з мови; [12 МОВ 
4.2.1-1]; застосовує різні 
комунікативні стратегії для 
досягнення комунікативної 
мети в змінних умовах 
спілкування [12 МОВ 4.2.2-1]; 
аргументує застосування 
обраної комунікативної 
стратегії та її зміну відповідно 
до ситуації спілкування [12 
МОВ 4.2.2-1 П]. 

Модуль 4. Мотиваційний та аргументативний лист: вчимося писати переконливо 

Створює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1]; визначає вплив 
виявлених помилок на 
функціональність тексту, 
зокрема художнього тексту, 
медіатексту, множинного та/або 
неструктурованого тексту  

Практикум письма. Написання 
аргументативного листа. 

Написання листа до 
уявного/реального адресата на 
суспільно важливу тему; добір 
засобів художньої виразності 
відповідно до цільової 
аудиторії; перевірка на 
академічну доброчесність; 
обговорення, чи етично 
викладено авторську позицію в 
тексті. 
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[12 МОВ 3.3.1-1 П]; усуває 
недоліки у власному і чужому 
тексті, аргументує зроблені 
виправлення, посилаючись на 
здобуті знання, відповідні 
авторитетні наукові джерела, 
мовні норми, з урахуванням 
власних мовних уподобань [12 
МОВ 3.3.2-1 П]; представляє 
створені тексти, зокрема за 
тематикою обраного профілю, в 
різний спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]; 
добирає комунікативно доцільні 
засоби увиразнення мовлення, 
зокрема засоби художньої 
виразності, дотримуючись 
стильових і соціокультурних 
норм [12 МОВ 3.1.2-1]; 
виокремлює різні види помилок 
у власних і чужих текстах, 
пояснює причини виникнення 
таких помилок [12 МОВ 
3.3.1-1]; обирає способи 
вдосконалення тексту за 
самостійно визначеними 
критеріями [12 МОВ 3.3.1-2]; 
усуває недоліки в тексті на 
різних рівнях його організації, 
ураховуючи жанрово-стильові 
та композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]; 
імпровізує з різними мовними 
засобами, зокрема з 
використанням 
інформаційно-комунікаційних 
технологій, використовує 
первинні тексти, зокрема 
художні тексти, медіатексти, 
для створення вторинних 
текстів, що мають 
оцінювальний характер, з 
метою надання інформації  [12 
МОВ 4.2.1-1 П].  
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Створює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності 
[12 МОВ 3.1.1-1]; представляє 
створені тексти, зокрема за 
тематикою обраного профілю, в 
різний спосіб [12 МОВ 3.1.1-2]; 
добирає комунікативно доцільні 
засоби увиразнення мовлення, 
зокрема засоби художньої 
виразності, дотримуючись 
стильових і соціокультурних 
норм [12 МОВ 3.1.2-1]; 
виокремлює різні види помилок 
у власних і чужих текстах, 
пояснює причини виникнення 
таких помилок [12 МОВ 
3.3.1-1]; обирає способи 
вдосконалення тексту за 
самостійно визначеними 
критеріями [12 МОВ 3.3.1-2]; 
усуває недоліки в тексті на 
різних рівнях його організації, 
ураховуючи жанрово-стильові 
та композиційні особливості 
тексту, коментує зроблені 
виправлення [12 МОВ 3.3.2-1]; 
усуває недоліки у власному і 
чужому тексті, аргументує 
зроблені виправлення, 
посилаючись на здобуті знання, 
відповідні авторитетні наукові 
джерела, мовні норми, з 
урахуванням власних мовних 
уподобань 
[12 МОВ 3.3.2-1 П]. 

Практикум письма. Написання 
мотиваційного листа. 

Аналіз прикладів мотиваційних 
листів до українських та 
світових університетів; 
написання власного варіанта з 
урахуванням профільних 
інтересів; рефлексія: «Який 
внесок я можу зробити в 
громаду/суспільство?» 

Визначає мету, прямі та 
приховані наміри автора усного 
повідомлення, відстежуючи їх 

Практична риторика. Усне 
парафразування та 
резюмування думок. Короткі 

Усне перефразування 
інформаційних блоків; резюме 
після блоку — «Про що я 
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можливі зміни у процесі 
комунікації, за потреби 
визначаючи прийнятні способи 
впливу на співрозмовника для 
налагодження комунікативної 
взаємодії та порозуміння 
[12 МОВ 1.4.2-1]; виокремлює 
та послідовно розрізняє в 
почутому повідомленні, 
зокрема тексті, медіатексті за 
тематикою обраного профілю 
або художньому тексті факти і 
судження, зокрема відмінності в 
інтерпретації різними 
суб’єктами тих самих явищ, 
поява яких зумовлена 
суб’єктивними факторами, 
історико-культурним або іншим 
контекстом [12 МОВ 1.4.3-1] ; 
окреслює власну позицію щодо 
почутого повідомлення, 
зокрема тексту, медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту, 
враховуючи її схожість чи 
відмінність із позиціями інших, 
а також переваги власної 
позиції [12 МОВ 1.5.2-1]; 
окреслює власну позицію щодо 
почутого повідомлення, 
зокрема тексту, медіатексту за 
тематикою обраного профілю 
або художнього тексту, 
враховуючи її схожість чи 
відмінність із позиціями інших, 
а також переваги власної 
позиції [12 МОВ 1.5.2-1]; 
виявляє гнучкість і стійкість в 
обстоюванні власної позиції з 
урахуванням різних думок, 
аргументів щодо певної 
проблеми за тематикою 
обраного профілю, зокрема 
проблеми, порушеної в 

резюме після представлення 
важливих блоків інформації. 
Залучення аудиторії до 
парафразування через 
запитання на розуміння. 

щойно почув/прочитав?»; 
запитання для залучення: «Як 
би ви сказали це своїми 
словами?»; порівняння впливу 
усного та писемного викладу 
думок. 
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художньому тексті, медіатексті 
[12 МОВ 1.6.1-1]; аналізує 
власне і чуже мовлення, 
зокрема для виявлення 
відповідності 
комунікативних/стильових 
ознак/намірів  [12 МОВ 4.1.1-1 
П]; визначає та аналізує мовні 
засоби індивідуального стилю 
автора [12 МОВ 4.1.1-2 П]; 
визначає та аналізує функції 
мовних засобів у текстах різної 
жанрово-стильової належності 
для використання у власному 
мовленні [12 МОВ 4.1.1-3 П]. 

Слухає інформацію, різну за 
обсягом і тематикою обраного 
профілю, долаючи 
комунікативні перешкоди, 
шуми [12 МОВ 1.1.1-1]; 
застосовує різні прийоми для 
забезпечення комунікації в 
різних ситуаціях спілкування за 
тематикою обраного профілю, 
дотримуючись норм культури 
спілкування [12 МОВ 1.1.2-1]; 
інтегрує інформацію з кількох 
джерел, зокрема текстів, 
медіатекстів за тематикою 
обраного профілю або художніх 
текстів для виконання 
актуальних завдань [12 МОВ 
1.4.1-1]; визначає ступінь 
достовірності, новизни, 
повноти, несуперечливості, 
неупередженості почутої 
інформації за тематикою 
обраного профілю, отриманої з 
різних джерел, зокрема 
художніх текстів, медіатекстів, 
наводить аргументи щодо своєї 
позиції [12 МОВ 1.5.1-1]; 
раціонально поєднує 

Практична риторика. 
Прогнозування можливих 
запитань та контраргументів з 
боку аудиторії. Підготовка до 
дебатів.Моделювання та аналіз 
дебатів. 

Рольова гра «Складний слухач» 
(розвиток навичок роботи з 
аудиторією, контролювання 
емоцій, ефективного реагування 
на складні запитання та 
контраргументи); написання 
можливих запитань до теми; 
ділова гра «Брифінг»; рольова 
гра «Дебати за правилами» (2-4 
команди) ; аналіз фрагментів 
дебатів (відео) за критеріями ; 
створення лінії часу та 
сценаріїв дебатів. 
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використання вербальних та 
невербальних засобів в умовах 
реалізації різних 
комунікативних стратегій, 
виявляючи мовну стійкість 
[12 МОВ 1.6.1-2]; передбачає 
емоційну реакцію 
слухача/групи слухачів у різних 
ситуаціях спілкування за 
тематикою обраного профілю, 
зокрема під час публічних 
виступів, моделюючи можливі 
ефективні дії для зниження чи 
підвищення рівня емоційності 
комунікативної взаємодії 
[12 МОВ 1.7.1-1]; вибудовує 
комунікацію з іншими, 
забезпечуючи позитивний 
емоційний фон завдяки 
врахуванню особливостей 
контексту та інших важливих 
характеристик ситуації 
спілкування [12 МОВ 1.7.2-1] ; 
досліджує власне і чуже 
мовлення, зокрема художній 
текст, медіатекст, зважаючи на 
особливості розвитку мови, для 
мовленнєвого 
самовдосконалення  [12 МОВ 
4.1.2-1 П]. 

Використовує доцільний спосіб 
фіксування усного 
повідомлення, зокрема тексту, 
медіатексту за тематикою 
обраного профілю або 
художнього тексту, 
дотримуючись достовірності та 
засад академічної 
доброчесності, відповідно до 
самостійно визначеної мети [12 
МОВ 1.2.2-1]; демонструє 
володіння прийомами емоційної 
саморегуляції в різних 

Підсумки курсу. Рефлексія. Щоденник досягнень і 
труднощів; створення 
портфоліо з кращих робіт; усна 
презентація «Що я відкрив про 
себе на цьому курсі»; 
обговорення: «Як змінилось 
моє ставлення до 
слова/мовлення/письма?» 
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ситуаціях усної комунікації, 
зокрема під час публічного 
виступу, співбесіди, а також у 
разі виникнення напруги чи 
конфлікту [12 МОВ 1.7.1-2]; 
створює тексти різної 
жанрово-стильової належності, 
зокрема за тематикою обраного 
профілю, відповідно до 
індивідуальних і суспільних 
потреб на засадах академічної 
доброчесності [12 МОВ 
3.1.1-1].  

 

Прикінцева частина 

 

Методичні підходи до реалізації програми 

«Пишемо есе» є предметом, що поєднує елементи лінгвістики, логіки, 
риторики, літературознавства, соціології та журналістики, що дозволяє 
розглядати процес письма з різних ракурсів, забезпечуючи глибоке розуміння  
навчального предмета. 

Реалізація програми навчального предмета «Пишемо есе» ґрунтується на 
компетентнісному, діяльнісному та особистісно-орієнтованому підходах. 

Компетентнісний підхід передбачає формування у здобувачів та 
здобувачок освіти ключових та предметних компетентностей, необхідних для 
створення якісних креативних та аргументативних текстів у різних сферах 
життєдіяльності. Особлива увага при цьому приділяється розвитку критичного 
мислення та креативності учнів та учениць. 

Діяльнісний підхід акцентує увагу на активній пізнавальній діяльності 
здобувачів та здобувачок освіти. Процесуальне письмо заперечує наслідування 
зразків, натомість формування навичок відбувається через виконання 
практичних завдань, розв'язання проблемних ситуацій, участь у дискусіях, 
аналіз, написання і редагування текстів тощо. Важливе значення надається 
коментуванню текстів, рецензуванню усних та письмових висловлювань. Такий 
підхід сприяє не тільки засвоєнню теоретичних знань, а й розвитку практичних 
навичок. 
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Особистісно орієнтований підхід ураховує індивідуальні особливості та 
потреби кожного учня чи учениці. Програма дозволяє вчителю коригувати 
освітній процес, обираючи форми та методи навчання, темп засвоєння 
матеріалу залежно від рівня підготовки здобувачів та здобувачок освіти. 
Пріоритетним принципом особистісно орієнтованого підходу до викладання 
навчального предмета є заохочення до самостійного пошуку інформації, 
висловлення власної думки, розкриття творчого потенціалу учнівства. 

 

Основні методи навчання 

●​ Інтерактивні методи: дискусії, дебати, мозковий штурм, робота в малих 
групах, рольові ігри, кейс-метод.  

●​ Проблемно-пошукові методи: аналіз проблемних ситуацій, пошук 
аргументів та контраргументів, розв'язання творчих завдань. 

●​ Методи критичного мислення: аналіз та оцінка інформації, виявлення 
маніпуляцій, формулювання обґрунтованих висновків. 

●​ Практичні методи: написання коментарів, есе, листів, рецензій, підготовка 
виступів, редагування текстів тощо. 

 

Технології навчання 

●​ Технології розвитку критичного мислення: використання стратегій 
читання (наприклад, «Кероване читання», «Читання з передбаченням») та 
письма (наприклад, «Кошик ідей», «Есе-п’ятихвилинка»), дискусійних 
методів (вправа «Чотири кути», вправа «Аргументи-контраргументи»). 

●​ Проєктні технології: виконання індивідуальних або групових проєктів, що 
передбачають дослідження певної проблеми та представлення її 
аргументованого розв'язання. 

●​ Інформаційно-комунікаційні технології: використання онлайн-ресурсів, 
електронних словників, баз даних, створення презентацій та 
інтерактивних матеріалів. 

●​ Технології співпраці: організація спільної роботи над текстами, взаємне 
рецензування та редагування. 

●​ Дебатна технологія: моделювання та аналіз дебатів. 

 

Оцінювання результатів навчання 

Для об’єктивного оцінювання навчальних досягнень здобувачів та 
здобувачок освіти рекомендовано використання різних видів та форм контролю. 
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Формувальне оцінювання 

●​ Усні відповіді: участь у дискусіях, виступи, презентації. 
●​ Письмові роботи: вільне письмо, коментарі, рецензії, запитання до 

текстів. 
●​ Практичні завдання: виконання вправ на логіку, добір аргументів чи 

контраргументів, редагування текстів. 
●​ Самостійна робота: підготовка до занять, робота з джерелами, написання 

текстів, виконання домашніх завдань. 
●​ Взаємооцінювання: аналіз та рецензування робіт один одного. 

Використання формувального оцінювання допоможе учням та ученицям  
усвідомити сильні та слабкі сторони власних усних та письмових висловлювань 
та спланувати подальший розвиток. 

 

Підсумкове оцінювання 

●​ Модульні підсумкові роботи: перевірка засвоєння матеріалу окремих 
тематичних модулів за групами результатів. 

●​ Творчі роботи: виступи, есе, листи. 
●​ Учнівське портфоліо написаних робіт. 

Рекомендовано застосування як якісної оцінки (наприклад, розгорнуті 
коментарі, рекомендації щодо покращення творчої роботи), так і оцінки в балах.  

 

Рекомендовані джерела: 

1.​ Брюховецька Ольга. Як зробити ориґінальний парафраз? (заняття 1). — 
Електронний ресурс. — Режим доступу: 
https://youtu.be/-Oj2JBMNw9Q?si=nlgvBJdmqqu_82iM  

2.​ Брюховецька Ольга. Як зробити ориґінальний парафраз? (Заняття 2). — 
Електронний ресурс. — Режим доступу: 
https://youtu.be/QFKvAodGNWM?si=j7Q8jEburi3v5Mmh  

3.​ Брюховецька Ольга. Процес письма. Ч. 2. Письмо як процес. Вільне 
письмо. — Електронний ресурс. — Режим доступу: 
https://www.youtube.com/watch?v=kN1AvzXZThA 
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4.​ Брюховецька Ольга. Наукове письмо. Стадії читання. — Електронний 
ресурс. — Режим доступу: 
https://www.youtube.com/watch?v=z-wOV9KlXKg  

5.​ Національний проєкт: Пишемо есе. Інноваційний проєкт у навчанні 
письма: нові можливості для учителів та учнів. — Електронний ресурс. — 
Режим доступу: https://essay.vchysia.org.ua/  

6.​ Титаренко Марія.  Не музи, а м'язи. 50 вправ із творчопису. — Київ: 
Лабораторія, 2023. 

7.​ Титаренко Марія. Латеральне мислення: як творити креативні тексти. — 
Електронний ресурс. — Режим доступу: 
https://youtu.be/HjJQIkaYwws?si=MnAC6z7DcNUlaex_  

8.​ Як навчати проводити діалог, переговори та дебати: Навчальний посібник 
для педагогів. — Електронний ресурс. — Режим доступу:  
https://debate.nus.org.ua/   

9.​ Buckner Aimee. Notebook Know-How: Strategies for the Writer's Notebook. 
— Routledge, 2005. 

10.​ Harris Joseph. Rewriting: How To Do Things With Texts. — University Press 
of Colorado, 2006. 
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