
НАЦІОНАЛЬНИЙ
ПРОЄКТ
«ПИШЕМО ЕСЕ»
Календарно-тематичне планування курсу 
на 2025/2026 навчальний рік 10 клас



Національний проєкт 
«Пишемо есе»

Процесуальний підхід. Креативне та аргументативне письмо (15 годин)

Урок 1 Вступ. Цілепокладання (мета та завдання курсу)

Урок 2 Регулярне письмо. Вільне та вільнувате письмо.

Урок 3 Практикум «Як подолати страх чистого аркуша?»

Урок 4 Креативне та критичне мислення: особливості кожного типу мислення, відмінності та взаємодія.

Урок 5 Інструменти розвитку критичного мислення.

Урок 6 Креативне та аргументативне письмо: особливості, призначення, структура.

Урок 7 Роль креативности у формуванні авторського стилю, образности, метафоричности.

Урок 8 Процесуальний підхід до написання есе.

Урок 9 Практичне застосування процесуального підходу при створенні власного есе.

Урок 10 Практична риторика. Як досягти переконливості мовлення та тримати увагу аудиторії?

Урок 11 Практична риторика. Акцентування на  ключових ідеях та аргументах під час виступу.

Урок 12 Узагальнення з теми «Процесуальний підхід. Креативне та аргументативне письмо».

Урок 13-15 Підсумкова робота.

Календарно-тематичне планування курсу 
на 2025/2026 навчальний рік 10 клас

Модуль 1

Взаємодія з художніми та публіцистичними текстами (17 годин)

Урок 16 Літературні роди та жанри. Стилі мовлення, індивідуальний стиль автора та стиль епохи.

Урок 17 Види та мета текстів (повторення). Есе: повторення, загальний огляд жанру. 

Урок 19 Читання з усвідомленням: ефективні методики роботи з текстом (4А, робота з діаграмами)

Урок 23 Сприйняття художнього тексту. Формування власної позиції на основі прочитаного. 

Урок 25 Написання есе в художньому стилі.

Урок 26 Презентація учнівських робіт.

Урок 20 Художній стиль мовлення, його призначення та особливості. Засоби вираження авторської 
позиції в художніх текстах.

Урок 18 Читання з усвідомленням: ефективні методики роботи з текстом (читання з передбаченням, 
запитання до тексту).

Урок 21 Робота з добірками художніх текстів (виявлення спільних аспектів теми в різних текстах; 
аналіз різних підходів авторів до розкриття теми; порівняння образів, сюжетів, конфліктів).

Урок 22 Засоби художньої виразності: тропи та стилістичні фігури. Аналіз використання засобів 
художньої виразності у текстах. 

Урок 27 Особливості публіцистичного стилю мовлення. Засоби вираження авторської позиції 
в публіцистичних текстах. 

Урок 24 Аналіз текстів як засобу емоційного впливу та ілюстрації ідей (образи чи цитати, що 
підсилюють емоційну складову виступу;  використання художніх засобів для яскравішого 
виступу; звернення до художніх текстів для підтримки аргументів).

Модуль 2



Урок 28 Робота з добірками медіатекстів.

Урок 29 Практична риторика. Відмінності декламування художнього твору від виголошення промови.

Урок 30-31 Підсумкова робота.

Урок 32 Підсумковий урок.

Урок 34 Визначення головної проблеми / ідеї тексту.

Аргументативне есе (30  годин)

Урок 33 Обговорення проблем, актуальних для підлітків. Поняття дискусії. Особливості ведення 
діалогу на засадах толерантності та поваги до думок інших.

Урок 35 Структура аргументативного есе: теза, аргументи, приклади, висновок. Практика написання 
текстів з елементами креативного та аргументативного письма.

Урок 38 Формулювання тези як способу відповіді на проблемне питання. Особливості формулювання 
ціннісної тези.

Урок 39 Особливості формулювання тези як вираження певної політики. Практичні вправи 
з переформулювання загальної теми в конкретну тезу.

Урок 42 Поняття коментаря у структурі есе: функції, види та критерії ефективності. Прийоми 
коментування доказів, визначених у текстах.

Урок 44 Поєднання аргументів і тези: логічна зв’язність та узгодженість аргументації. Уникнення 
логічних помилок та підміни понять.

Урок 45 Практика побудови абзацу-аргументу до заданої тези. Практичні завдання на написання 
аргументативних фрагментів до різних типів тез.

Урок 49 Парафраз у структурі есе: поняття, призначення та особливості використання. Правила 
парафразування: збереження змісту, уникнення плагіату, дотримання стилістичної єдності. 

Урок 50 Практика трансформації тексту: заміна лексики, перебудова синтаксису, узагальнення 
або конкретизація думки.

Урок 36 Аналіз авторських підходів у подібних за темою, але різних за стилем есе.

Урок 43 Практикум з написання коментарів.

Урок 48 Практикум з поєднання тези й аргументів з використанням сигнальних фраз.

Урок 51 Практикум із парафразування доказів-цитат.

Урок 52 Практикум із парафразування: поєднання коментаря й парафразу.

Урок 53 Практикум із парафразування: поєднання тези з аргументом - коментарем і парафразом.

Урок 46 Ранжування аргументів за силою переконливості, доречністю та зв’язком з тезою.

Урок 37 Тези. Вимоги до чіткої тези. Формулювання тези як реакції на проблему або як вираження ідеї. 
Ознайомлення з класифікацією тез відповідно до типу судження: фактичні (перевіряються), 
ціннісні (оцінюють явище), політики (пропонують зміну або дію). Особливості формулювання 
фактичної тези. 

Урок 40 Поняття аргументу як логічно обґрунтованої підтримки тези. Структура аргументу 
(Доказ і коментар). Види аргументів (фактологічні, логічні, емоційні, авторитетні) та їх функції 
в есе.  Вимоги до переконливого аргументу.  

Урок 41 Виокремлення доказів у текстах: визначення, аналіз, оцінювання. Способи логічного 
підсилення тези через добирання релевантних доказів.  Аналіз зразків есе з фокусом 
на аргументацію: виявлення доказів, розмежування між тезою, прикладом і коментарем.

Урок 47 Узгодження аргументів з формулюванням тези за змістом і стилем. Сигнальні фрази в есе: 
функції, різновиди та способи використання для логічного зв’язку між тезою, доказами, 
коментарями та висновком.

Модуль 3



Урок 54 Формулювання висновків в есе: функція підсумкового узагальнення, зв’язок із тезою 
та аргументами, мовні конструкції для завершення висловлення.

Урок 55 Прийоми вдосконалення та редагування тексту есе: виявлення логічних, мовленнєвих 
і структурних недоліків.

Урок 56 Способи уточнення формулювань, усунення повторів, підвищення стилістичної цілісності 
та переконливості викладу.

Урок 59 Практична риторика. Ефективний публічний виступ за структурою есе  (лаконічне 
формулювання тези, акцент на ключовому повідомленні; послідовність аргументів як
логічний план виступу; розробка мінівисновків, аналогічних до завершення абзацу в есе, 
після кожного аргументу).

Урок 60 Практична риторика. Риторичні прийоми для ефективного представлення аргументів 
та контраргументів (наголос, інтонація, паузи).  Завершення промови (підсумок 
ключових моментів, емоційний заклик).

Урок 57 Практикум із написання аргументативного есе.

Урок 58 Підсумкова робота. Оцінювання ГР 2.

Урок 61 Підсумкова робота. Оцінювання ГР 1, 4.

Урок 62 Підсумковий урок із модулю.

Мотиваційний та аргументативний лист: вчимося писати переконливо (10 годин)

Урок 63 Аргументативний лист: сфера застосування, особливості структури.

Урок 64 Практикум із написання аргументативного листа. 

Урок 65 Мотиваційний лист: призначення, вимоги до структури та змісту.

Урок 66 Практикум із написання мотиваційного листа.

Урок 70 Підсумки курсу. Рефлексія.

Урок 67 Підсумкова робота. Оцінювання ГР 3.

Урок 68 Практична риторика. Усне парафразування та резюмування думок. Короткі резюме після 
представлення важливих блоків інформації. Залучення аудиторії до парафразування через 
запитання на розуміння.

Урок 69 Практична риторика. Прогнозування можливих запитань та контраргументів з боку 
аудиторії. Підготовка до дебатів.Моделювання та аналіз дебатів.

Модуль 4


